
Как не обобщать,

НЕ героизировать, 
НЕ экзотизировать 
квир-людей?

В чем суть этих феноменов и почему

при всей своей популярности они так

далеки  от искренней поддержки?
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Обобщение, или генерализация
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Объединение всех или многих квир-персон 

по одному признаку без учета индивидуального 
опыта и различий, что, как правило, не соответствует 
действительности и поддерживает стереотипы�

� «Я понимаю как вам, лесбиянкам, трудно�

� «Я очень толерантен к ЛГБТ-людям, у меня даже 
есть коллега-гей, и я с ним нормально общаюсь�

� «А в чем вас, ЛГБТ, притесняют?                                                   
У меня племянник трансгендерный, у него                  
все в порядке»




Экзотизация
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Наделение квир-персон особыми умениями 

и качествами, что часто не соответствует реальности 
и формирует искаженный, пародийный образ, лишь 
усиливая барьер между «мы» и «они»�

� «Геи — самые лучшие друзья, всегда                               
хотела друга-гея�

� «Я хожу стричься только к мастерам-геям�

� «Трансгендерные люди лучше всех умеют 
перевоплощаться»




Сакрализация и героизация
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Придание квир-людям статуса полусвятых 

или геро:инь, подчеркнутое акцентирование 
внимания на страдании и преодолении�

� «Эти трансгендерные люди настоящие герои�

� «Жизнь лесбиянок полна таких страданий,           
каких нам никогда не понять�

� «То, что ты все это вынес и все равно остался 
геем, — настоящий подвиг»




Сексуализация
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Частный случай объективации, то есть взгляда 

на персону как на предмет. Приписывая квир-
персонам особые сексуальные аппетиты 

или предпочтения, мы расчеловечиваем их,                
сводя исключительно к телу, и игнорируем                         
тот факт, что среди квир-персон есть, например, 
асексуальные люди�

� «Ну уж лесбиянки-то лучше других          
разбираются в сексе�

� «У геев наверняка за жизнь много сексуальных 
партнеров�

� «А разве вы, ЛГБТ, не все ходите на кинки-
вечеринки и практикуете БДСМ??»




Карточка с подвохом
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К каким явлениям из предыдущих карточек 

вы бы отнесли эти примеры�

� «ЛГБТ-человек может столькому научить                          
в сексе!�

� «Если нанимать на физическую работу женщину,  
то лесбиянку: они сильнее и выносливее�

� «Если он работает в индустрии моды и так 
хорошо танцует, то точно гей�

� «Трансженщины гораздо женственнее            
обычных женщин»



